
MASSAGES
AND

SPA



Насолода в кожному ковтку
повітря. 
Тиха місцина в центрі Карпат зігріє 
своєю гостинністю і теплотою.
Тут ти подаруєш спокій своїй душі, а 
тілу відчуття, котрі ніколи досі не 
отримував. 
Я твій путівник в світ релаксу та 
гармонії. 
Саме тут зібрані види масажу, котрі 
позбавлять тебе від зайвих думок та 
клопотів, а тіло
наповниться силами на нові
звершення. 

RIBAS KARPATY



ЗАГАЛЬНИЙ
КЛАСИЧНИЙ МАСАЖ
Масаж всього тіла який позитивно впливає на м'язи,
зміцнює зв'язки та суглоби, усуває больові відчуття.
А також посилює імунну систему та покращує
психоемоційний стан людини.

МАСАЖ СПИНИ
Знімає біль та запалення, посилює
кровообіг у хребті, зменшує м'язеві
спазми, покращує обмінні процеси.

40хв  1100�

МАСАЖ НІГ
Поєднує в собі зняття вмоти,
підняття тонусу не тільки м'язів ніг,
але і всього тіла а також покращує
кровообіг внутрішніх органів.

40хв  1100�

60/90хв  1800/2200�

МАСАЖ
ШИЙНО-КОМІРЦЕВОЇ ЗОНИ
Масаж шийно-комірцевої зони гарантує
покращення якості сну, відновлення
життєвих сил та поліпшення кровообігу для
максимального розслаблення.

30хв  900�



 

  

      

МАСАЖ ПІСЛЯ ДОРОГИ
РЕЛАКС
Це процедура направлена на все тіло, яка знімає психологічне            
або фізичне напруження,заспокоює нервову систему,
виробляє розвантаження тіла та м'язів.

60/90хв  1700/2100�

ШОВКОВИЙ ДОТИК СВІЧКИ
Розслаблюючий ритуал із використанням теплого воску свічки, що
перетворюється на зволожуючу олію. Ніжні рухи майстра знімають напругу,
живлять шкіру та дарують шовковисту м'якість.

60/90хв  2300/2800�



Спрямований на покращення кровообігу та запускання процесів в організмі,
що відповідає за обмін речовин, виведення токсинів тощо.

ЛІМФОДРЕНАЖНИЙ
МАСАЖ

60/90хв  1800/2200�



СПОРТИВНИЙ МАСАЖ
Сприяє активізації регенераційних процесів, розслабленню м'язів,
усунення больових відчуттів а також допомагає зберегти і швидко
поліпшити спортивну форму тіла, запобігти деформації суглобів.

60/90хв  2000/2400�



 

ДИТЯЧІ МАСАЖІ
Ribas Karpaty дбає не тільки про Ваш відпочинок а й про здоров'я ваших дітей.

Дитячий масаж необхідний малюкам для зняття гіпертонусу м'язів,
сприйняття та покращенню обміну речовин, розвитку нервової системи,
а також покращує сон та апетит.

Малюки отримують інформацію про світ різними каналами, через дотики зокрема.
Також існує думка, що дотик стимулює мозкову активність,
тому дитина швидше розвивається.

20хв  800�  (від 1р. до 5р.)  20/40хв  850/1100�  (від 5р. до 12р.)



ПРОПОЗИЦІЯ ВІД
RIBAS KARPATY

МАСАЖ
ТРАВ'ЯНИМИ МІШЕЧКАМИ
Процедура корисна для всього тіла, вона поєднує
в собі безпосередньо релакс масаж та
ароматерапію.

Цей вид масажу вважається точковим, при його
виконанні використовують не пальці або кісті рук,
а спеціально призначені мішечки які наповнені
збором карпатських трав. Процедура сприяє
розслабленню та заспокоєнню.

Також відзначається позитивний вплив на
імунну систему, покращується зовнішній вигляд
шкіри та виводяться токсини, усуваються набряки.

60хв  1900�



* тайський масаж проводиться в комфортному
   легкому одязі з довгими рукавами та штанами.

* не несемо відповідальності за наявні фізичні
   відхилення

ТАЙСЬКИЙ МАСАЖ

Це техніка масажу, яка походить із Таїланду
і відома своєю ефективністю.
Він комбінує в собі фізичну роботу з м'язами
і вплив на енергетичні лінії тіла.

Тайський масаж спрямовується на
відновлення балансу енергії, поліпшення
гнучкості м'язів і релаксацію, надаючи вам
відчуття глибокого фізичного і емоційного
розслаблення.

90/120хв  3000/3800�



 

ТАЙСЬКИЙ МАСАЖ
СТОП
З РЕФЛЕКСОЛОГІЄЮ

Це особливий вид масажу, при якому
масажист використовує спеціальну
дерев'яну паличку для точкової стимуляції
різних точок і областей на стопах.

Ця техніка дуже ефективна для розслаблення
м'язів, поліпшення кровообігу та зняття
напруги в області стоп.

Масаж стоп - це оздоровча процедура для
всього тіла, яка може допомогти вам відчути
себе більше розслабленим і оновленим.

60хв  2100�

* не несемо відповідальності за наявні фізичні
відхилення



ШАМПУНЬ
300 ₴

Aqua, Cocamidopropyl Betaine,
Coco-Glucoside Hydralyzed Keratin,
Parfum (fragrance), Organic extracts

СКЛАД:

КОНДИЦІОНЕР
300 ₴

Aqua, Lactic Acid, Behenamidopropyl
Dimethylamine, D-Panthenol, Parfum,
Olive oil, Vitamin E

СКЛАД:



ЛОСЬЙОН ДЛЯ ТІЛА
300 ₴

Вода, цетилетеариловий спирт, олія
арганії, гліцерин, оливкова олія,
мигдальна олія, кокосова олія,
екстракт розмарину, екстракт
зеленого чаю, алантоїн

СКЛАД:

ГЕЛЬ ДЛЯ ДУША
300 ₴

Aqua, Cocamidopropyl Betaine,
Coco-Glucoside, Aloe Barbadensis Leaf
Juice, Parfum, Citroc acid,
Organic extracts

СКЛАД:



МИЛО
300 ₴

Aqua, Cocamidopropyl Betaine, Sodium
Coco Sulfate, Dehydroacetic Acid,
Parfum, Citroc acid, Organic extracts

СКЛАД:

СКРАБ СОЛЯНИЙ
300 ₴

Гімалайська сіль, кокосове масло,
каприк тригліцерид, кава, абрикосові
кісточки, рициновий емульгатор, кофеїн,
екстракти ламінарії, хвоща, фікусу, та
морських водоростей з родини
Corallinaoceae, антицелюлітний CО2
екстракт, ефірна олія грейпфруту

СКЛАД:



СКРАБ КАВОВИЙ
300 ₴

Масло кокосове, каприк тригліцерид,
масло какао, масло кави, кава,
кокосовий цукор, кофеїн, вітамін Е,
СО2 екстракт кави, аромат кави з медом

СКЛАД:



КУПАЛЬНИК В АСОРТИМЕНТІ
2 300 ₴




